
 

2019年度幼児期からのアクティブ・チャイルド・プログラム都道府県普及促進研修会 

開催要項 

1. 趣  旨： 
本研修会は、幼児期からのアクティブ・チャイルド・プログラムを全国的に周知・普及すること
を目的として、都道府県スポーツ少年団との共催により開催する。 

2. 主  催：公益財団法人日本スポーツ協会 日本スポーツ少年団 
公益財団法人神奈川県体育協会 神奈川県スポーツ少年団 
公益財団法人相模原市体育協会 相模原市スポーツ少年団 

3. 後  援：スポーツ庁(予定) 

4. 期  日：令和元年 9月８日(日)  受付 9時 10分～ 研修：9時 30分～13時 00分 

5. 会  場：相模女子大学      交通：小田急線相模大野駅から徒歩 10分 

(11号館・体育館)    ＊駐車場はありません。公共交通機関でお越しください 

6. 参加条件(対象者区分)： 

(1)スポーツ少年団関係者((指導者、リーダー、育成母集団、保護者、役職員) 

(2)日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 (3)総合型地域スポーツクラブ関係者 

(4)幼稚園、保育所等関係者  (5)教育委員会関係者 

(6)スポーツ推進委員     (7)その他         

7. 参加人数：60名   

8. 内容：合計 3時間 30分(予定)            

●理論編(講義)：1時間 

(1)幼児期における身体活動・運動の意義 

(2)幼児の指導法・指導技術 

(3)幼児指導に関する実践事例 

●実技編(運動遊び、指導法・指導技術)：2時間  

(1)運動遊びの紹介 

(2)運動遊びの展開例 

(3)幼児指導のポイント 

●その他(ディスカッション等) 総合討論：15分 

9. 参加申込、締切日：７月３１日(水) 
【スポーツ少年団関係者】 

所属市町スポーツ少年団を通じての手続きとなります。詳しくは、所属市町スポーツ 

少年団へお問い合わせください。 
【一般(公認スポーツ指導者ほか)】                                    

公認スポーツ指導者の方は『スポーツ指導者マイページ』から手続きしてください、マイページからの手続きができない方

は、参加申込書にてファック、Ｅメール、郵送のいずれかにて申込みしてください。 
※ 参加申込にあたって収集した個人情報は参加決定の通知・関連資料の送付を目的に使用します。また、事業中
に撮影した写真等については、公益財団法人神奈川県体育協会のホームページや各種報告書において利用するこ
とがあります。なお、この個人情報は、参加者の同意なしに、第三者に開示・提供することはありません（法令な
どにより開示を求められた場合を除く）。 

10. 教材：「幼児期からのアクティブ・チャイルド・プログラム」(ガイドブック) 500円(送料・税込) 

11. 参加料：1人 1,000円(教材費含む) 

12. その他： 
(1)当日は実技を行いますので以下を忘れずにお持ちください。 
トレーニングウエア（運動できる服装）、スポーツ活動用シューズ（屋内用）、健康保険証など 

 (2)「幼児期からのアクティブ・チャイルド・プログラム」（ガイドブック）とその他講習資料は当日
配付します。 

 (3) 本研修会は、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修となっています。 
 詳しくは日本スポーツ協会ホームページをご参照ください。 

https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid238.html 
＜問合せ先＞神奈川県体育協会 スポーツ振興課 
TEL：045-311-0653㈹ FAX：045-311-0637 E-mail：sports.kanagawaken@japan-sports.or.jp 

時間 内容 

 8:50～09:10 会場準備・受付準備 

09:10～09:20 受付 

09:20～09:30 オリエンテーション 

09:30～10:30 理論編（講義） 

10:30～12:30 
実技編 

(運動遊び、指導法・指導技術） 

12:30～12:45 総合討論 

13:00 終了 

mailto:sports.kanagawaken@japan-sports.or.jp


 

【一般(公認スポーツ指導者ほか)】 
 

アクティブ・チャイルド・プログラム普及促進研修会 
参加申込書 

 

※『公認スポーツ指導者でスポーツ指導者マイページ』からお申し込みが 

できない方  必要事項を記入しＦＡＸにてお申込みください。 
 

標記研修会への参加をご希望の場合は、令和元年７月３１日（水）までに 

本用紙をご記入のうえ FAX もしくは E-Mailにてご送信いただきますようお願いいたします。 

 

公益財団法人 神奈川県体育協会 
スポーツ振興課 ＡＣＰ普及促進研修会 宛 

 

ＦＡＸ ０４５－３１１－０６３７ 
E-Mail sports.kanagawaken@japan-sports.or.jp 

 

ふりがな 

ご芳名 

 

連絡先 

住所 

〒 

電話番号 

自宅： FAX  

携帯： E-Mail  

日本スポーツ協会 
公認スポーツ指導者 
登録番号（該当者のみ）  

  

参加条件(対象者区分) 

(複数回答可） 

(1)スポーツ少年団関係者、(2)総合型地域スポーツクラブ関係者 

(3)幼稚園、保育所等関係者、(4)教育委員会関係者、 

(5)スポーツ推進委員、(6)その他（             ） 

 
※１ お申込みいただいた後、８月６日(火)以降、参加内定のご連絡と併せて参加料の
振込先及び振込期日をお知らせいたします。参加料の振込をもって決定となります。 

 

 ※２ 収集した個人情報は参加可否の通知・関連資料の送付・参加者名簿作成を目的に
使用させていただきます。 
また撮影した写真等については、公益財団法人神奈川県体育協会のホームページや
各種報告書において利用することがあります。 

 


